Umumiy

diagnostika MANZILIMIZ:

Namangan viloyati, Kosonsoy tumani,
Obod MFY, Xalglar do'stligi ko'chasi 3-uy

Kosonsoy tuman Hokimligi

NODIRABEGIM

MUHAMMAM

SIHATGOHI
MUSAFFOTAL  TNING
BEBAHO NEMATI 1



«Nodirabegim Muhammadxon» xususiy korhona
sihatgohi Namangan viloyati Chotqol tog' tizmalari
etagida, Kosonsoy soyi bo'yida joyLashgan.

Sihatgoh oshqozon-ichak,asab,yurak-qon tomir,
allergik kasaLLiklari biLan xastalangan dam oluvchilarni
sog'LomLashtirishga ixtisosLashgan bo'lib,

havosi toza, salgin.

Yozda havoning o'rtacha harorati (+20 +24) darajani,
gishda esa (+1 -1) darajani tashkil etadi.

Havoning nisbiy namligi yozda 40% ni, gishda esa
60% ni tashkil etadi.

Asosiy davolash omili toza havo, mutadiL igLim, tabiiy
madanLi suvdan ichimlik va vannalLar muolLaja tarzida
gabulL giLinishi hisobLanadi.

Sihatgohimizda dunyoning etakchi davLatLarida ishLab
chigariLgan tibbiy asbob-uskunalar yordamida xizmat
ko'rsati Ladi.

Sihatgohda UTT (uLtratovush tekshiruvi), EKG, kLinik
bioximik Laboratoriya, fizioterapiya bo'Limi, kedr

§[l® M N uga best» umurtga pogonasini tortish,

ugalash, qo'L massaj, kisLorod kupigi, baLchiq, parafin,
nafas etishmov- chilLigiga go'LLanadigan tuz g'ori,

yod tangqisLigiga GAIl, madanLi suvdan basseyn mavjud.
Kosonsoyda ilk bor ozonoterapiyani ham yo'lga
go'yganmiz.

Bronxial astma, asab kasallikLari, alLergik kasaLlikLarda,
gepatit A ,B va revmatizmda, muntazam bosh og'rig'ida
(migren), ayolLLar va erkakLar ichki inFektsiyalLarida,
garmonLarni normalLashtirishda (bepushtLik), homiLador
ayollLarda kuchLi toksikozda, bo'g'imLardagi barcha
og'rigLarda, ishemik insuLt, immun tizimi buziLishida,
gon bosimini oshishida bizning muoLajalar

yordam beradi.

Sihatgohimiz chet elLLik fugaroLarga ham o'z xizmatLarini
takLif etadi.

Sihatgoh bir, ikki, uch urinLi barcha sharoitLarga ega
shinam Lyuks xonalLardan iborat.

Tabiiy giyohLar biLan davoLash Fito-choy yo'Lga go'yiLgan.

Sihatgohimizda parhezLi mazali nonushta, tushLik,
kechki ovqatLar malakali oshpazLar tomonidan
tayorLanib dam oLuvchiLarga tortiq etiLadi.

Sihatgoh Kosonsoy tumanining eng so'Lim va
bohavo hududida joyLashgan, havoning yanada
mu tad iLLigi ni ta'minLash uchun dam oLish
/naskanida mevali va manzarali daraxtLar
o'tkazilib,gulLzorlLar tashkiL giLingan
SaLomatLikLarini tikLash uchun tashrif buyurgan
mehmonLarga sihatgohning malakali shifokorLari
va hush muomala hamshiralari sidqgidiLdan xizmat
ko'rsatadiLar.



Umumiy terapiya yo'nalishi bo'yicha

diagnostika va muolajalar: MANZILIMIZ:

-Fizioterapiya (keng turdagi zamonaviy Namangan viloyati, Kosonsoy tumani,
tibbiyot apparatlari) Obod MFY, Xalglar do'stligi ko'chasi 3-uy
-EKG

-UTT o

-KLinik, bioximik Laboratoriya tekshiruvLari Munammadon

sihatgohi

-Massaj (quL massaj)
-Nuga best (massaj krovat)
-ShiPobaxsh bulLoq suvi

_Basseyn . Kosonsoy

-Tuz g‘ori Ez?groin Kosonsoy tuman Hokimligi
-Parafin (balLchiq)

-Kislorodli kupik

-Ozonoterapiya

-Yod biLan davolash

-Kedr bochka

-Trenajor zali

-O't yuvish
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«Nodirabegim Muhammadxon» xususiy
korhona sihatgohi Namangan viloyati Chotqol
tog' tizmalari etagida, Kosonsoy soyi bo'yida
joyLashgan.

Sihatgoh oshqozon-ichak, asab, yurak-gon
tomir, aLLergik kasalLikLari biLan xastalangan
dam olLuvchilarni sog'lomlashtirishga
ixtisosLashgan bo'Lib, havosi toza, salqin.
Yozda havoning o'rtacha harorati (+20 +24)
darajani, gishda esa (+1 -1) darajani tashkilL
etadi. Havoning nisbiy namLigi yozda 40% ni,
gishda esa 60% ni tashkiL etadi.

Asosiy davolash omili toza havo, mutadil iglim,
tabiiy madanli suvdan ichimLik va vannalar
muolaja tarzida gabul qiLinishi hisobLanadi.
Sihatgohimizda dunyoning etakchi
davLatlLarida ishLab chiqariLgan tibbiy
asbob-uskunalar yordamida xizmat
ko'rsatiLadi.

Sihatgohda UTT (ulLtratovush tekshiruvi), EKG,
kLinik bioximik Laboratoriya, fizioterapiya
bo'Limi, kedr bochka, «Nuga best» umurtqa
pogonasini tortish, ugalLash, qo'L massaj,
kisLorod kupigi, baLchiq, parafin, nafas
etishmovchilLigiga go'LLanadigan tuz g'ori,
yod tangisLigiga GAIl, madanLi suvdan basseyn
mavjud.

Kosonsoyda iLk bor ozonoterapiyani ham
yo'Lga go'yganmiz.

Bronxial astma, asab kasalLlLikLari, aLLergik
kasallLikLarda, gepatit A ,B va revmatizmda,
muntazam bosh og'rig'ida (migren), ayolLLar va
erkakLar ichki infektsiyalLarida.garmonLarni
normallashtirishda (bepushtLik), homiLador
ayollLarda kuchlLi toksikozda, bo'g'imLardagi
barcha og'rigLarda, ishemik insulLt, immun
tizimi buzilLishida, qon bosimini oshishida
bizning muolajalLar yordam beradi.
Sihatgohimiz chet elLLik fugaroLarga ham o'z
xizmatlLarini takLif etadi.

Tabiiy giyohlLar bilan davolLash Fito-choy yo'Lga
go'yiLgan.

Sihatgohimizda parhezLi mazali nonushta,
tushlik, kechki ovgatLar malakali oshpazLar
tomonidan tayorlanib dam oluvchilarga tortiq
etiladi.

Sihatgoh Kosonsoy tumanining eng so'lim va
bohavo hududida joyLashgan, havoning yanada
mutadilligini ta‘'minLash uchun dam olish
maskanida mevali va manzaralLi daraxtlar
o'tkazilLib, guLzorLar tashkiL giLingan.
SaLomatLikLarini tikLash uchun tashrif buyurgan
mehmonlLarga sihatgohning malakalLi
shifokorLari va hush muomalLa hamshiralari
sidgidiLdan xizmat ko'rsatadilLar.



AwvarHocTnka n nedeHne B obnactu/
obuwel Tepanuu:

-usnotepanmsa (WWMPOKNIA CNEKTP HALL AlPEC:

6 o o
ngKpreMeHHb'X MeAnuUMHCKUX NpUbopoE) HamaHraHckasa o6nactb, KacaHcaliCKuii p-H,
-Y3U 0604 MK, yn. "AOpy>x6a HaponoB” 3-40M

- KnuHnyeckune n 6uoxmmnyeckune
nabopaTopHble nccnegoBaHmns
- Maccax (py4Hoii maccax)L|A Hoampargermm
- Hyra 6ecT (MaccaxHas KpoBaTb) Hrammaor
- UenebHaa pogHmkKoBas Boga
- ConeBas neuepa
- bacceiiH
- napanVlH, rpssb XOKNMUAT KacaHcailckoro paiiona
- KucnopopgHsbiii
KOKTennb
- O30HOTEpanuns
-leueHune iogom
- KegpoBasi 604ka
- TMMHacTn4yeckui

#=5\ +99893 778 16 23
AN +99894170 22 25



YactHoe npegnpuatue «<Hogupabernm Myxammag-
XOH» PacnonoXeHo Yy NoAHOXNA TOpHOro xpebTta
YaTtkanb, B HamaHraHckoli o6nactn Ha 6epery peku
KacaHcali.

CaHatopuii cneynann3vpyeTcsa Ha neveHuun
NaLueHTOB C XeNnyAoYHO-KULWEYHbIMU, HEPBHbLIMU,
cepaeyvyHO-coCyaAnCTbIMU U anieprnyeckumm
3ab6o0neBaHNAMMN.

Bo3gyx 4nCTbIA, NpOXNafHbliA, cCpeaHAs TemnepaTtypa
netom (+20 +24), 3umoii (+1 -1).. OTHOCUTENbHasA
BNaXKHoOCTb netom coctaBnsiet 40%, 3umon 60%.
OCHOBHbIM (haKTOPOM NEYEHUSA ABNAETCA CBEXWUN
BO3/JYX, YMEPEHHbIN KAumart, NTbE NpPUpPOAHONA
MWHEepanbHO BOAbl U BaHHbI B KAYECTBE NIEYEHUS.
Hawa KnMHuKa npefocTaBaseTt ycnyrun Ha
MeaNLUMHCKOM 060pyL0BaHUM BeAyWnX CTpaH Mupa.
NmeeTcsa B Hannumn: Y3, KT, KTMHNKO-6MOXNMU-
yeckas naboparopus, pusnotepaneBTnyeckoe
oTAeneHue, kegpoBas 604Ka, BbITSHXKEHME

No3BOHOYHMKA "Hyra 6ecT”, Maccax, py4Holi maccax.

KMCnopogHas neHa, rpsasb, napaduH, coneHas

newiepa Mpu AbixaTenbHOW HeJOCTaTOUYHOCTH,
nopgmctas KoOMHaTa.

Brniepsble B KacaHcae Mbl Ha4ain 030HOTepanuio.
Hawwn metogbl neyeHUss nomoraroT npy 6pOHXManbHOM
acTMe, HEBPONOTMYECKUX 1 annepruyecknx sabonesa-
HuAxX, renatnte A n b, peBMaTname, XpOHNYECKOIA
roNo0BHOW 60K (MUTPEHN), BHYTPEHHUX MH(EKLUNAX Y
XXEHLMH U MY>XUUH, HOpMann3aumm ropmoHoOB
(6ecnnopaune), Npu TAXKENOM TOKCUKO3e Yy 6epeMeHHbIX,
60/ B cycTaBax, NLIEMUYECKOM WHCYNbTe, Npu
HapyLeHMAX UMMYHHOW CUCTEMBI.

CaHaTopuii TakxXe npegnaraert ycnyrm Ans UHOCTPaHHbIX
rocrem.

B caHaTopun kKompopTabenbHble, POCKOLLHbIE
OHOMECTHbIE, BYXMECTHble U TPEXMECTHbIE HOMEpPA
CO BCEMW Haf/1ieXalmnmMn ycnoBusamu.

JNleyeHune HaTypanbHbIMU TpaBammn - QUTOYaINi.
BKyCHble AMeTnyeckne 3aBTpakn, 06efbl 1 YXXUHbI
roTOBATCA KBa/IMGPULMNPOBAHHBIMU NOBapamu.

»UL

Ha Tepputopun caHatopus,

KOTOPbIi pPacrnonoXeH B OfHOM U3 KpacuBemnLnx
mMecT KacaHcalickoro paiioHa mocaXKeHbl LiBeThl,
(hPYKTOBbIE W feKOpPaTUBHbIE ePEBbS.

FocTeii 06CNyXUBaOT KBaIM(PULMPOBAHHbIE Bpauu
N MefCECTPbI caHaTopus.



